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Краткое содержание 

 

Социально-психологическая сущность брака и семьи. 

Типология семейных структур. Основные функции семьи. 

Семья как система. Параметры изучения семейной 

системы: структурные, процессуальные и исторические. 

Психологические теории семьи. Психология добрачных 

отношений. Феномен любви и ее типы. Мотивация 

вступления в брак. Теории выбора брачного партнера. 

Адаптация и совместимость супругов в семье. Кризисные 

периоды в брачно-семейных отношениях. Завершение 

брачно-семейных отношений. Детско-родительские 

отношения в семье. Психология родительства. 

Классификация стилей родительского поведения. 

Типология неправильного воспитания. 

Формируемые компетенции, 

результаты обучения 

Требования к компетентности специалиста:  

СК-2 Анализировать характер влияния физических, 

биологических и социальных факторов окружающей 

среды, личности и поведения на здоровье человека;  

знать: основные теоретические подходы к пониманию 

сущности семьи и брака; функции современной семьи; 

задачи и проблемы развития семьи на различных этапах 

её жизненного цикла; 

уметь: осуществлять подбор адекватных методик и 

проводить диагностику супружеских и детско-

родительских отношений в семье; выявлять нарушения 

семейных отношений; 

владеть: основными приёмами и техниками анализа 

семьи как системы; методами и методиками диагностики 

семьи.  

Пререквизиты социальная психология  

Трудоемкость 3 зачетные единицы, 94 академических часа, из них 34 

аудиторных: лекции – 18 часов (в том числе УСР – 4 

часа), семинарские занятия – 16 часов.  

Семестр(ы), требования и 

формы текущей и 

промежуточной аттестации 

5-й семестр, контрольное тестирование, зачёт. 

 


