
Учебная дисциплина «Психология менеджмента в спорте» 

 
Место дисциплины  

в структурной схеме образовательной 

программы 

Образовательная программа бакалавриата 

Специальность 6-05-0313-01 Психология 

Дисциплина профилизации  

 «Спортивная психология» 

Краткое содержание 

 

Теоретические основы психологии менеджмента в 

спорте. Спортивная организация как объект и 

субъект управления. Современный руководитель 

и его личные качества. Психология 

управленческого общения. Психологические 

аспекты лидерства в спорте. Диагностика в 

рамках психологического обеспечения 

управления спортивным персоналом. Понятие 

психологического воздействия на спортивный 

коллектив 

Формируемые компетенции, 

результаты обучения 

Базовые профессиональные компетенции: 

Оказывать групповую и индивидуальную 

психологическую помощь с использованием 

современных психологических технологий; 

В результате изучения учебной дисциплины 

«Психология менеджмента в спорте» студенты 

должны: знать психологические теории, лежащие 

в основе построения управленческой 

деятельности в спортивной сфере; уметь 

применять методы психологии управления для 

анализа управленческих ситуаций, проведения 

диагностики и прогнозирования состояния и 

изменений управленческой подсистемы в 

спортивной организации; владеть способами 

организации управленческой деятельности и 

профессионального взаимодействия в спортивной 

среде, а также принципами и методами 

диагностики организационных проблем, 

связанных с психологией спортивного 

коллектива. 

Пререквизиты Теория и методика деятельности спортивного 

психолога, Психология физической культуры и 

спорта, Современные технологии спорта   

Трудоемкость 3 зачетные единицы, 106 академических часов, из 

них 54 аудиторных: 16 ч лекций, 18 ч. 

практических и 20 ч семинарских. 

Семестр(ы), требования и формы 

текущей и промежуточной 

аттестации 

6-й семестр,  контрольное тестирование, зачет. 

 
 


