
Учебная дисциплина «Гендерная психология» 

 
Место дисциплины  

в структурной схеме образовательной 

программы 

Образовательная программа бакалавриата 

Специальность: 6-05-0313-01 «Психология». 

Модуль «Психология индивидуальности». 

Технологии социально-педагогической 

деятельности»: государственный компонент 

Краткое содержание 

 

История формирования гендерной психологии. 

Предмет, задачи и методы гендерной психологии. 

Пять этапов становления гендерной психологии 

как самостоятельной  науки. Предмет и задачи 

гендерной психологии. Шесть больших разделов 

дисциплины. Гендер и гендерная идентичность. 

Современные направления развития гендерной 

проблематики. Проблемы формирования и 

развития гендерной идентичности. Гендерная 

идеология (гендерные роли и стереотипы). 

Социальное поведение: гендерный аспект. 

Половая сегрегация и конвергенция, особенности 

протекания данных процессов на разных 

возрастных этапах. Дружеские гендерные 

отношения. Сексуальные гендерные отношения. 

Гендерные аспекты супружеских отношений. 

Гендерные особенности взаимоотношения 

родителей и детей в семье. Девиантные 

отношения: особенности поведения мужчин и 

женщин. 

Формируемые компетенции, 

результаты обучения 

Базовые профессиональные компетенции: 

оценивать индивидуально- и социально-

психологические различия и их влияние на 

качество жизни и поведение человека. 

В результате освоения учебной дисциплины 

студент должен знать: основные направления, 

подходы, теории  гендерной  психологии; 

проблемы культуры пола, стереотипы 

мускулинности и феминности в обществе; 

медико-биологическую, психологическую, 

социокультурную характеристику  социализации 

мужчин и женщин: общее и особенное; 

половозрастные характеристики и социальный 

статус женщины и мужчины в обществе; уметь: 

применять знания об гендерных особенностях  в 

своей профессиональной деятельности; 

разрабатывать психолого-педагогические 

рекомендации по результатам исследования и 

оформлять психолого-педагогическую 

документацию; владеть: диагностическими 

методами и методиками в процессе изучения и 

анализа гендерной идентичности, анализом 

характера влияния физических, биологических и 

социальных факторов окружающей среды, 

личности и поведения на здоровье человека. 



Пререквизиты Дифференциальная психология, психология 

телесности, социальная психология 

Трудоемкость 3 зачетные единицы, 94 академических часов, из 

них 34 аудиторных: 18 ч лекций и 16 ч 

семинарских занятий. 

Семестр(ы), требования и формы 

текущей и промежуточной 

аттестации 

5-й семестр,  контрольное тестирование, зачет. 

 


