
Учебная дисциплина «Основы профориентологии» 

 
Место дисциплины в 

структурной схеме 

образовательной программы 

Образовательная программа бакалавриата 

(I ступень высшего образования) 

Специальность: 6-05-0114-01 «Социально-

педагогическое и психологическое образование». 

Цикл специальных дисциплин: компонент учреждения 

высшего образования 

Краткое содержание 

 

Социально-экономические и исторические 

предпосылки развития профориентации. Понятие о 

профессиологии и профессиографии. Психологические 

закономерности формирования трудовой 

деятельности. Профессиональное развитие личности. 

Личностная диагностика в системе профориентации. 

Профессиональное самоопределение личности. 

Профессиональная пригодность. Профессиональный 

отбор и подбор. Основы организации и планирования 

профориентационной работы. Профессиональное 

консультирование. Методы и формы 

профориентационной работы. Профессиональная 

ориентация в Республике Беларусь. 

Профориентационная работа в учреждениях общего 

среднего образования. Профориентационная работа в 

учреждениях профессионально-технического, среднего 

специального и высшего образования. 

Формируемые компетенции, 

результаты обучения 

Базовые профессиональные компетенции: знать: 

влияние индивидуально-типологических особенностей 

человека на эффективность, надежность, безопасность 

труда; современные концептуальные и 

методологические основы профориентации, 

определении профпригодности, профподбора, 

профотбора, решении вопросов профессиональной 

реабилитации; уметь: применять методы психологии 

труда в практике социальной работы; применять 

навыки рефлексии собственной будущей 

профессиональной деятельности (особенно в 

ценностно-смысловом ее аспекте); методически 

обоснованно определять аспекты профориентационной 

работы, в том числе по профессиональной 

реабилитации лиц с ограниченными возможностями; 

владеть: основными методами и приемами 

диагностики функциональных состояний человека в 

процессе труда; методикой построения процесса 

социально-психологического сопровождения человека 

на разных стадиях его профессионального развития; 

научно-методической и диагностической базой 

профориентации. 

Пререквизиты Социальное воспитание в учреждениях образования 

Трудоемкость 3 зачетных единицы,100 академических часов, из них 

48 аудиторных: 16 ч лекций, и 32 ч семинарских 

занятий. 

Семестр(ы), требования и формы 

текущей и промежуточной 

аттестации 

7-й семестр, коллоквиум, зачет. 



 


