
Учебная дисциплина «Методика преподавания психологии» 

 

Место дисциплины  

в структурной схеме образовательной 

программы 

Образовательная программа бакалавриата 

Специальность 6-05-0114-01 «Социально-

педагогическое и психологическое образование». 
Модуль «Организация социально-педагогической и 

психологической деятельности». Компонент 

учреждения образования  
Краткое содержание 

 

Психология как учебный предмет.  

Специфика методики как самостоятельной 

научной дисциплины. Предмет методики 

преподавания психологии, ее цели и задачи. 

Основные требования к методике преподавания 

психологии. 

Место методики преподавания психологии в 

системе психолого-педагогических дисциплин. 

Методические особенности преподавания 

теоретической психологии. 

Методические особенности преподавания 

прикладной психологии. 

Методы и принципы преподавания психологии в 

системе образования.  

Управление самостоятельной работой студентов 

при изучении психологии, контроль и коррекция 

их учебной деятельности.  

Урок как основная форма учебной работы в 

учреждении среднего специального образования 

и школе.  

Факультативные занятия и внеклассная работа по 

психологии.  

Работа преподавателя психологии по 

самообразованию. 

Формируемые компетенции, 

результаты обучения 

Требования к компетенциям специалиста 

Специалист должен: планировать, 

организовывать и вести педагогическую 

деятельность с использованием современных 

психологически теорий и методических 

разработок. 

В результате изучения дисциплины студент 

должен: 

знать: 

- методологические и методические основы 
преподавания психологии в средних, средних 

специальных и высших учебных заведениях; 

- содержание психологического образования в 

вузе; 

- методику проведения лекционных, семинарских, 

практических и лабораторных занятий по 

психологии; 

уметь: 

- использовать активные методы обучения; 

- организовывать и управлять самостоятельной 



работой студентов при изучении психологии; 

- проводить экспертизу проектов в 

психологическом образовании; 

владеть: 

- методикой чтения лекций, проведения 

семинарских, практических и лабораторных 

занятий; 

- методикой организации и проведения 

психологических тренингов и коррекционных 

упражнений; 

- основными приемами организации 

самостоятельной работы при изучении 

психологии. 

Пререквизиты Общая психология, социальная психология, 

возрастная психология, педагогическая 

психология, педагогика 

Трудоемкость 3 зачетные единицы, 108 академических часа, 

аудиторное количество часов – 58, из них: лекции 

– 28, семинарские занятия – 30, УСР – 20. 

Семестр(ы), требования и формы 

текущей и промежуточной 

аттестации 

6 семестр, тестирование, экзамен 

 
 


