
 

Учебная дисциплина «Правовые основы физической культуры и спорта» 

 

Место дисциплины  

в структурной схеме образовательной 

программы 

Образовательная программа бакалавриата (I 

ступень высшего образования) 

Специальность 1-88 02 01  Спортивно-

педагогическая деятельность (по направлениям);  

направление специальности  1-88 02 01-01 

Спортивно-педагогическая деятельность 

Специальность 6-05-1012-02  Тренерская 

деятельность (с указанием вида спорта) 

Компонент учреждения высшего образования. Модуль 

«Управление и право» 

Краткое содержание 

 

Актуальность дисциплины обусловлена 

необходимостью эффективного использования в 

физкультурно-спортивных организациях 

нормативно-правовых документов, а также знаний 

правовых основ физической культуры и спорта 

для эффективного осуществления организации и 

управления в сфере физической культуры и 

спорта. 

Формируемые компетенции, 

результаты обучения 

Базовые профессиональные компетенции: знать: 

понятийно-терминологический аппарат в сфере 

правового обеспечения физической культуры и 

спорта; основные правовые акты, регулирующие 

правоотношения и деятельность в физической 

культуре и спорте; способы организации 

деятельности в физической культуре и спорте; 

правовые основы международной физкультурно-

спортивной деятельности; правовые основы 

борьбы с допингом; уметь: использовать 

правовую основу для организации своей 

профессиональной деятельности; организовывать 

и управлять командной работой; разрабатывать и 

применять на практике нормативную 

документацию в сфере правового обеспечения 

профессиональной деятельности в физической 

культуре и спорте; владеть: методами анализа 

источников в сфере спортивного права и научно-

методической литературы; методикой оценивания 

результатов организации и осуществления 

правового обеспечения профессиональной 

деятельности в сфере физической культуры и 

спорта; методами организации труда, основанной 

на правовых нормах; междисциплинарным 

подходом при решении проблем; основными 



 

приемами межличностной коммуникации. 

Пререквизиты Социология физической культуры и спорта; 

теория и методика физического воспитания; 

теория спорта 

Трудоемкость 3 зачетные единицы, 100 академических часов, из 

них 50 аудиторных: 22 ч лекций, 18 ч 

практических занятий и 10 ч семинарских 

занятий. 

Семестр(ы), требования и формы 

текущей и промежуточной 

аттестации 

6-й семестр, зачет, контроль аудиторных занятий 

(контрольная работа, тест, коллоквиум) 

 


