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Человек 

должен 

верить, что 

непонятное 

можно понять. 

И. Гёте  

Наши новости 

В Гомельском государственном университете имени Франциска 

Скорины традиционно большое внимание уделяется развитию 

студенческой науки. Так, на кафедре ботаники и физиологии 

растений биологического факультета функционирует студенче-

ская научно-исследовательская лаборатория «Флора и расти-

тельность», переоснащенная за счет гранта Президента Рес-

публики Беларусь по поддержке талантливой молодежи. Рабо-

та лаборатории нацелена на решение учебно-научных задач в 

рамках курсового и дипломного проектирования студентов, вы-

полнения магистерских диссертаций по специальности 

«Биология», а также научно-исследовательских работ в области 

молекулярно-генетической таксономии. 



 

 

Американские уче-

ные обнаружили 

связь между опре-

деленной группой 

генов и сохранени-

ем когнитивных 

способностей в по-

жилом возрасте. 

Оказалось, что для 

усиления активно-

сти этих генов 

нужно в течение 

жизни поддержи-

вать интеллекту-

альную актив-

ность. Это объяс-

няет тот факт, что 

люди интересую-

щиеся, живущие 

насыщенной жиз-

нью и постоянно 

обучающиеся, 

меньше подверже-

ны деменции. Ре-

зультаты исследо-

вания опубликован

ы в журнале Sci-

ence Translational 

Medicine.Чтобы 

понять механизмы 

этой когнитивной 

устойчивости, 

ученые из Масса-

чусетского техно-

логического ин-

ститута (MIT) 

сначала провели 

эксперименты на 

мышах. Результа-

ты показали, что у 

мышей, которые 

росли в активной 

обстановке, где 

было много раз-

нообразных игру-

шек и развиваю-

щих приспособле-

ний, по сравне-

нию с грызунами, 

содержащимися в 

стандартных 

условиях, наблю-

дались эпигенети-

ческие изменения 

в нейронах, свя-

занные с активно-

стью группы ге-

нов MEF2. Снача-

ла считали, что 

фактор тран-

скрипции MEF2 

необходим для 

развития сердеч-

ной мышцы, но 

позже обнаружи-

ли, что он играет 

важную роль в 

функции нейро-

нов и развитии 

нервной системы. 

Проанализировав 

наборы генетиче-

ских данных, 

включающих бо-

лее 900 человек, 

авторы установи-

ли, что экспрес-

сия MEF2 корре-

лирует с когни-

тивной устойчи-

востью, а гены, 

регулируемые 

фактором MEF2, 

контролируют ге-

нетическую про-

грамму в мозге, 

которая способ-

ствует сопротив-

лению когнитив-

ным нарушениям. 
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Многие из этих 

генов кодируют 

ионные каналы, 

контролирующие 

возбудимость 

нейронов. Уче-

ные предполага-

ют, что воздей-

ствие на MEF2 с 

целью его усиле-

ния может защи-

тить от возраст-

ной деменции. 

При этом его 

естественная ак-

тивация коррели-

рует с уровнем 

образования че-

ловека и време-

нем, которое он 

потратил в своей 

жизни на интел-

лектуальную де-

ятельность. 

"Становится оче-

видным, что су-

ществуют факто-

ры устойчиво-

сти, которые мо-

гут защитить ко-

гнитивные функ-

ции мозга, — при-

водятся в пресс-

релизе универси-

тета слова руково-

дителя исследова-

ния доктора Ли-

Хуэй Цая (Li-Huei 

Tsai), директора 

Института обуче-

ния и памяти Пи-

кауэра MIT. — 

Понимание этого 

механизма устой-

чивости может 

быть полезным, 

когда мы думаем 

о терапевтических 

вмешательствах 

или предотвраще-

нии когнитивного 

снижения и де-

менции, связан-

ной с нейродеге-

нерацией". Затем 

исследователи вы-

яснили, может ли 

MEF2 предотвра-

тить развитие де-

менции при нали-

чии предрасполо-

женности к ней. 

Для этого они взя-

ли мышей, с по-

вышенной экс-

прессией тау-

белка, образую-

щего сгустки в 

мозге, что являет-

ся одной из при-

чин деменции. 

Оказалось, что 

при сверхэкспрес-

сии MEF2 в моло-

дом возрасте в 

старости у них не 

было обычных ко-

гнитивных нару-

шений, вызывае-

мых тау-белком.  
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1. Свойство, определяемое геном.  

2. Наука о закономерностях наследования признаков у ор-

ганизмов.  

3. Способность организмов, приобретать новые признаки и 

свойства.  

4. Совокупность всех генов одного организма.  

5. Чешский ученый, основоположник науки генетики.  
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