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Биологический факультет принял активное участие в 
Республиканском субботнике. Преподаватели и сту-
денты провели полив клумбы и деревьев, посаженных 
в честь 90 летия нашего университета.  Вместе со сту-
дентами в Республиканском субботнике активное уча-
стие принял декан биологического факультета, про-
фессор, доктор биологических наук Аверин Виктор 
Сергеевич. 
Также в связи с пандемией коронавируса занятия были 
переведены в дистанционную форму. 



 

 

Российские и ев-
ропейские ученые 
разработали гене-
тический метод 
прогнозирования 
риска развития тя-
желой формы 
COVID-19. 
В основе методи-
ки лежит концеп-
ция генного шума, 
разработанная од-
ним из авторов ра-
боты — Юрием 
Мошкиным, веду-
щим научным со-
трудником Феде-
рального исследо-
вательского цен-
тра институт цито-
логии и генетики 
СО РАН и основа-
телем швейцар-
ской ассоциации 
Gene Learning.   
Генный шум — 
это спонтанные 
отклонения в экс-
прессии генов, а 
изменения в нем 
— как увеличение, 
так и уменьшение 

— могут приво-
дить к патологии. 
Учитывая, что 
сепсис (опасная 
для жизни реак-
ция иммунной 
системы в ответ 
на инфекцию) 
проявляется каж-
дый раз по-
разному, ученые 
предположили, 
что именно ген-
ный шум может 
иметь решающее 
значении в его 
патологии при 
COVID-19.  
Результаты ана-
лиза генного шу-
ма показали, что 
его действитель-
но можно исполь-
зовать для высо-
коточного про-
гнозирования 
риска развития 
тяжелой формы 
коронавирусной 
инфекции. По 
мнению исследо-
вателей, это поз-

волит сосредото-
читься на мето-
дах лечения, ко-
торые уменьшат 
тяжесть заболева-
ния и повысят 
выживаемость, а 
приоритетными 
направлениями 
экстренной тера-
пии должны стать 
лечение пневмо-
нии и сепсиса как 
наиболее распро-
страненных при-
чин смерти от 
COVID-19.  
"Тем самым мы 
будем спасать 
жизни, а орга-
низмы пациен-
тов получат вре-
мя для формиро-
вания наиболее 
эффективного 
адаптивного им-
мунитета, ад-
ресно воздей-
ствующего на 
возбудителя бо-
лезни", — приво-
дит ФИЦ ИЦиГ 
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Мошкина.  
Исследования 
также показали, 
что дисфункции 
митохондрий и 
пероксисом, иг-
рающих ключе-
вую роль в пато-
генезе сепсиса, 
представляют 
собой потенци-
альные мишени 
для терапии ме-
тиленовым си-
ним и фенилбу-
тиратом.  
Оба эти препа-
рата давно при-
меняются в кли-
нической прак-
тике, а значит, 
не требуют до-
полнительных 
испытаний. Это 
дешевые и без-
опасные лекар-
ственные сред-
ства, у которых 
большой потен-
циал в качестве 

вспомогательного 
лечения пневмо-
нии и сепсиса, 
подчеркивают ав-
торы работы. Сам 
подход, по их 
словам, вполне 
укладывается в 
рамки популярно-
го сейчас направ-
ления перепози-
ционирования ле-
карственных 
средств. 
 "Для адекват-
ного противо-
стояния новым 
патогенам здра-
воохранение 
должно распола-
гать средствами 
универсального 
симптоматиче-
ского лечения, 
применение ко-
торых позволя-
ет выиграть вре-
мя, необходимое 
как для форми-
рования специ-
фического имму-
нитета у паци-

ентов, так и для 
создания целе-
вых лекарствен-
ных препаратов 
и вакцин", — от-
метил Мошкин. 
Ученые планиру-
ют продолжить 
исследования, 
чтобы обеспечить 
медиков надеж-
ным методом 
прогнозирования 
риска развития 
сепсиса и вирус-
ной пневмонии 
не только при 
COVID-19, но и 
при заболевани-
ях, вызываемых 
другими патоге-
нами.  
Как считают ав-
торы работы, это 
позволит заметно 
снизить смерт-
ность от опасных 
осложнений.  
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1. Совокупность признаков (число, размеры, форма и 
т. д.) полного набора хромосом. 
2. Данный термин используется для описания клеток, 
ядер или организмов, в которых каждая хромосома, за 
исключением Y половой хромосомы, представлена 
дважды.  
3.  Концевые участки хромосом. 
4. Междисциплинарная область, объединяющая глав-
ным образом молекулярную биологию и генетику, 
компьютерные науки 
(computer science), мате-
матику и статистику.  
5. Совокупность процес-
сов в клетках эукариот, 
которые приводят к пре-
вращению первичного 
транскрипта в зрелую 
РНК.  
 


