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Неосмысленн
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стоит того, 
чтобы жить.  

Сократ .  

Наши новости 
На протяжении десяти дней в Витебской области под Лепелем 25 студентов разрабатывали научные 
проекты по теме «PRO здоровье: Биотехнологии для качества жизни». Наш университет представи-
ли студенты биологического факультета 2 курса – Юркова Мария, Попичева Екатерина, Щербакова 
Алёна, Дудина Валерия, а так же студентка 1 курса Конанкова Елена. В программе лагеря было 
одиннадцать насыщенных дней с мастер-классами, лекциями, спортивными и оздоровительными 
активностями. За это время участники разделились на команды и работали над собственными про-
ектами под руководством экспертов-практиков. 
3 августа 2019 г. на защите научных проектов команды представили 5 идей. В составе своей коман-
ды, Юркова Мария и Попичева Екатерина предложили идею новых ферментно-активируемых анти-
бактериальных препаратов, команда в состав, которой входила Конанкова Елена работали над тема-
тикой  таргетной доставки ас РНК в борьбе с овариальным раком. Новые диагностические системы 
и биосенсоры, экспресс тест по выявлению свободно циркулирующих раковых клеток в крови пред-
ложила команда Дудиной Валерии.  Проект в области биотехнологической генотерапии при раке 
шейки матки, ассоциированным с ВПЧ был разработан командой Щербаковой Алёны.  
Оценивали работы именитые эксперты из сферы медицины, образования, науки и государственного 
управления.Среди них заведующий лабораторией абдоминальной онкопатологии РНПЦ онкологии 
и медицинской радиологии имени Н.Н.Александрова доктор медицинских наук Андрей Шмак, Лау-
реат государственной премии в области науки и техники доктор биологических наук Александр 
Чиркин, старший научный сотрудник лаборатории молекулярной диагностики и биотехнологии Ин-
ститута биоорганической химии НАН Беларуси кандидат химических наук Дмитрий Дормешкин и 
другие. 



 

 

Современные британ-
цы унаследовали от 
предков несколько ва-
риантов генов, которые 
помогли им стать вы-
ше, более светлокожи-
ми и веснушчатыми. 
По мнению ученых, 
естественный отбор 
все еще действует сре-
ди людей и направляет 
эволюцию так, чтобы 
жизнеспособность че-
ловека повышалась.  
В 2012 году междуна-
родная группа исследо-
вателей изучала дан-
ные из церковно-
приходских книг четы-
рех финских деревень: 
Хиттинен, Кустави, 
Рымааттылаа и поселе-
ния на острове Икаали-
нен.  
Всего проанализирова-
ли информацию о по-
чти шести тысячах че-
ловек, проживавших в 
этих местах с 1760-го 
по 1849 год. 
Это довольно большая 
выборка, затрагивав-
шая сразу несколько 
поколений отдельных 
семей. Ученые могли 
проследить репродук-
тивный успех каждого 
человека, оценивая его 
по четырем критериям: 
достижение половой 

зрелости, возмож-
ность выбрать брач-
ного партнера, успеш-
ный брак и уровень 
плодовитости.  
Все эти сведения со-
держались в церков-
но-приходских кни-
гах, куда вносили за-
писи о крещении, вен-
чании и смерти. 
Анализ показал, что 
способность передать 
гены потомкам не за-
висела от принятой в 
общинах моногамии, 
социального и имуще-
ственного неравен-
ства или общего куль-
турного уровня. Кро-
ме того, несмотря на 
норму, запрещающую 
менять брачного парт-
нера, репродуктивный 
успех мужчин варьи-
ровался шире, чем у 
женщин. Это, кстати, 
соответствует прави-
лу естественного от-
бора: эволюционная 
изменчивость самок, 
несущих большие ре-
продуктивные риски, 
меньше, чем у сам-
цов. 
Иными словами, есте-
ственный отбор среди 
людей шел так же, как 
в дикой природе у жи-
вотных. И самыми 

успешными предста-
вителями сообществ 
считались те, кто про-
жил дольше и успел 
воспроизвести боль-
ше потомков, тоже от-
личавшихся повы-
шенной живучестью и 
плодовитостью. 
Четыре года спустя 
международная ко-
манда уче-
ных  исследовала есте
ственный отбор в че-
ловеческой популяции 
более детально. Уче-
ные проанализирова-
ли свыше четырех 
миллионов точечных 
мутаций, которые 
встречаются у совре-
менных британцев с 
частотой более пяти 
процентов. Материа-
лом послужили гено-
мы более трех тысяч 
человек, включенные 
в биобанк Соединен-
ного Королевства. 
В первую очередь 
специалисты обраща-
ли внимание на те ге-
нетические варианты, 
частота которых меня-
лась в десять, а ино-
гда и в сто раз быст-
рее, чем обычно. Дело 
в том, что в результате 
разных процессов ча-
стоты генов меняются 
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постоянно, и ско-
рость этих преобра-
зований известна. 
Если какая-то мута-
ция стремительно 
распространяется 
внутри популяции, 
то вряд ли это слу-
чайность. 
В итоге выделили 
четыре гена, повли-
явших на образ жиз-
ни и внешний облик. 
Один связан с воз-
можностью синтези-
ровать лактазу — 
фермент, участвую-
щий в усвоении мо-
лочного сахара. 
Именно благодаря 
ему организм взрос-
лого человека пере-
варивает молоко. 
Обычно этот вари-
ант гена встречается 
в популяциях, кото-
рые практиковали 
молочное животно-
водство.  
По мнению авторов 
работы, он появился 
у предков современ-
ных обитателей Ве-
ликобритании мини-
мум две тысячи лет 
назад. 
Другие важные гене-
тические вариации, 
закрепленные есте-
ственным отбором, 

определили более 
светлую пигментацию 
волос и глаз, а также 
образование весну-
шек. Кроме того, 
названы несколько со-
тен генов, которые 
сделали современных 
британцев немного 
выше ростом, а брита-
нок — шире в бедрах. 
Также часто встреча-
лись аллели, ответ-
ственные за увеличе-
ние окружности голо-
вы и веса у новорож-
денных и позднее по-
ловое созревание у 
женщин. 
Генетики из Кем-
бриджского и Колум-
бийского университе-
тов на выборке поряд-
ка двухсот тысяч че-
ловек показали, что 
естественный отбор 
действует даже в пре-
делах одного поколе-
ния. Так, в старших 
возрастных группах 
отбраковываются ге-
нетические варианты, 
которые могут нега-
тивно влиять на про-
должительность жиз-
ни. 
Речь прежде всего 
идет о гене APOE. Он 
кодирует белок — пе-
реносчик холестерола, 

необходимый, среди 
прочего, для восста-
новления поврежде-
ний нервной ткани. 
Для некоторых вари-
антов этого гена, 
например APOE ε4, 
доказана связь с бо-
лезнью Альцгеймера. 
Частота именно таких 
опасных вариаций 
снижается в европей-
ской популяции с уве-
личением возраста. 
Причем это более ха-
рактерно для женщин.  
Снижение частоты 
обоих плохих вариан-
тов генов наблюда-
лось у большинства 
участников исследо-
вания старше 70 лет, 
то есть уже после ре-
продуктивного воз-
раста. На первый 
взгляд, такой отбор 
среди стариков кажет-
ся бессмысленным. 
Однако здоровые ба-
бушки и дедушки спо-
собны взять на себя 
заботу о внуках, что 
позволит их сыновьям 
и дочерям рожать еще 
больше детей и таким 
образом обеспечить 
эволюционный 
успех именно своим 
генам.  
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1. Отличия последовательности ДНК в геноме. 

 2. Определение их аминокислотной или нуклеотидной после-
довательности 

 3. Рибонуклеиновая кислота, обеспечивающая взаимодей-
ствие аминокислоты, рибосомы и матричной РНК (мРНК) в ходе 
трансляции. 

 4. Метод молекулярной биологии, позволяющий добиться 
значительного увеличения 
малых концентраций 
определённых фрагмен-
тов нуклеиновой кислоты 
(ДНК) в биологическом 
материале (пробе). 

 5. Макромолекула 
(одна из трёх основных, 
две другие — РНК и бел-
ки), обеспечивающая хра-
нение, передачу из поко-
ления в поколение и реа-
лизацию генетической 
программы развития и 
функционирования живых 
организмов. 


