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 Ногти на руках растут почти в 4 раза быстрее, чем ногти на 

ногах! При этом ногти и волосы продолжают расти даже 

после смерти человека.  

 В среднем человек смеется 10-13 раз в день.  

 Невозможно чихнуть с открытыми глазами. Когда мы 

чихаем, все остальные функции организма останавливаются, 

даже сердечная деятельность.  

 Человек может прожить без пищи около месяца, но только 

около недели без воды. Если количество воды в вашем организме 

уменьшится всего на 1%, вы будете чувствовать жажду. Если 

оно уменьшится на 10%, вы умрете. 

 Среднестатистический человек с полноценной шевелюрой 

имеет от 85000 до 150000 волос.  

 Если желудок человека не будет производить новый слой 

слизи каждые 2 недели, он сможет полностью переварить себя 

сам.  

 Один из 20 людей имеет дополнительное ребро.  

 Правши живут, в среднем, на 9 лет дольше, чем левши.  

 Младенцы, родившиеся в мае, как правило, тяжелее при 

рождении, чем другие дети.  

 В холодную погоду ногти растут быстрее.  

 Только люди умеют плакать, потому что способны 

испытывать чувства.  

 Около 7 минут требуется среднестатистическому человеку, 

чтобы заснуть.  

 Женское сердце бьется быстрее, чем мужское.  

 Человек рождается с 300 костями, но когда он станет 

полностью взрослым у него можно насчитать лишь 206 

костей. 

  Человек моргает более 20 миллионов раз в год.  

 Язык - самая сильная мышца в теле человека.  

 Один из 9000 человек является альбиносом. 
 

 

А знаете ли вы? 



Стр. 3    выпуск №12 (20) 

Фото рубрика: «Красота живого мира» 
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Какой цвет глаз самый редкий? 
Человек имеет цвет глаз, который достался ему по наследству. 

Основных вариантов цвета не так уж и много, а вот их оттенков 

большое количество. 

У большинства 

жителей планеты 

глаза карие, самый 

редкий цвет глаз – 

зеленый. Если 

верить статистике, 

то всего 2% 

населения Земли 

имеют зеленые 

глаза. Такой цвет, 

впрочем, как и 

любой другой, 

определяется 

количеством меланина в организме, у зеленоглазых людей его 

меньше, у людей с карими глазами – больше. То, что зеленый цвет 

глаз очень редкий еще и следствие «работы» средневековой 

инквизиции, когда рыжие девушки с зелеными глазами считались 

ведьмами и сжигались на костре. 

Зеленый цвет глаз и его оттенки от серо-зеленого до изумрудного 

распространен среди восточных и западных славянских народов, в 

частности — немцев и шотландцев. Но не только. Например, среди 

жителей Исландии – небольшого островного государства – зеленый 

или голубой цвет глаз имеет почти 80% населения, в Турции почти 

20% зеленоглазых жителей, а вот в странах Южной Америки, Азии, 

Среднем Востоке зеленый цвет глаз практически не встречается. 
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