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В сборнике представлены материалы X Международной научно-практической 

конференции, которые охватывают проблемы оздоровления и тренировочной 

деятельности в условиях неблагоприятных факторов окружающей среды. 

Издание состоит из двух частей. Во второй части собраны материалы,                    

в которых исследуется состояние и перспективы развития студенческого спорта, 

туризма и рекреационной туристической деятельности. Особое внимание 

уделяется проблемам подготовки спортсменов различной квалификации. 

Сборник рассчитан на специалистов в области физической культуры и 

спорта. 
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