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В сборнике представлены материалы X Международной научно-практической 

конференции, которые охватывают проблемы оздоровления и тренировочной 

деятельности в условиях неблагоприятных факторов окружающей среды. 

Издание состоит из двух частей. В первой части помещены материалы о 

физическом воспитании дошкольников, учащихся, студентов, а также о влиянии 

средств, методов и форм оздоровительной физической культуры на людей, 

имеющих отклонения в состоянии здоровья. 

Сборник рассчитан на специалистов в области физической культуры и 

спорта. 
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