ТРЕБОВАНИЯ
ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО СТАНДАРТА
(РУКОВОДЯЩИЙ ДОКУМЕНТ РЕСПУБЛИКИ БЕЛАРУСЬ
РД РБ 02100. 5.041-98)
ВЫСШЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ
Специальность 1-030201 — «ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА»


[bookmark: _GoBack]ДИСЦИПЛИНА  «Волейбол»

Баскетбол. Место и значение баскетбола в современном физкультурном движении. Баскетбол в государственной системе образования: содержание баскетбола, организация и методика проведения с различным контингентом занимающихся. Баскетбол как специально подготовительное средство к циклическому виду – особенности содержания и методики проведения.
Общие вопросы теории и методики баскетбола. Введение в предмет. Основные понятия. Основные закономерности спортивно-технического мастерства. Принципы обучения и тренировки. Методы и средства обучения. История развития вида, место и значение его в современном физкультурном и спортивном движении. Правила безопасности на занятиях. Правила соревнований. Методика обучения спортивной тренировки. Организация занятий и соревнований.


