9 Деление клеток. Мейоз

У организмов, размножающихся половым путём, имеются две категории клеток: диплоидные соматические (из них построено тело особи) и гаплоидные половые (гаметы) (рисунок 1).
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Рисунок 1 – Хромосомы в диплоидных соматических клетках (А)

и в гаплоидных половых клетках (В)
При образовании половых клеток происходит деление другого типа – мейоз, направленное на уменьшение наследственного материала (хромосом) вдвое. Таким образом, при слиянии гамет родительских особей восстанавливается диплоидность соматических клеток дочернего организма, а это значит, что в ряду поколений количество хромосом остается постоянным (рисунок 2).
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Рисунок 2 – Восстановление диплоидности, 
при слиянии двух половых гаплоидных клеток
Мейоз включает в себя два последовательных деления – мейоз I и мейоз II, в каждом из которых выделяют профазу, метафазу, анафазу и телофазу.

В интерфазу перед мейозом I происходит удвоение хромосом – репликация (рисунок 3).
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Рисунок 3 – Репликация

Профаза I начинается со спирализации хромосом, гомологичные хромосомы сближаются, образуя пары. Далее происходит процесс конъюгации – гомологичные хромосомы сближаются по всей длине и тесно переплетаются друг с другом. Во время конъюгации может происходить обмен определёнными участками гомологичных хромосом – кроссинговер (рисунок 4).
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Рисунок 4 – Кроссинговер

После этого гомологичные хромосомы начинают отходить друг от друга. Исчезают ядрышки, ядерная оболочка разрушается, формируется веретено деления.
В метафазу I гомологичные хромосомы выстраиваются на экваторе клетки, образуя метафазную пластинку.
В анафазу I гомологичные хромосомы отходят к разным полюсам клетки. Каждая из хромосом состоит из двух сестринских хроматид.

В телофазу I хромосомы деспирализуются, формируются ядерные оболочки, деление цитоплазмы происходит не всегда. Таким образом, образуются две гаплоидные клетки (с удвоенной ДНК), так как гомологичные хромосомы попадают в разные дочерние клетки.
Интерфаза между мейозом I и мейозом II короткая, удвоения ДНК не происходит. Мейоз II протекает в двух образовавшихся клетках, по своей сути он не отличается от митоза.

В профазу II спирализуются хромосомы, каждая из которых состоит из двух хроматид, исчезают ядрышки, разрушается ядерная оболочка, формируется веретено деления. В метафазу II образуется метафазная пластинка на экваторе клетки. В анафазу II сестринские хроматиды расходятся к полюсам клетки. В телофазу II хромосомы деспирализуются, формируются ядрышки и ядерная оболочка, происходит деление цитоплазмы. В результате процесса образуются четыре гаплоидные клетки (рисунок 5).

[image: image5.jpg]



Рисунок 5 – Схема мейоза

