1 Знакомство с биологией

Биология – это наука, которая изучает живые организмы (рисунок 1).
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1 – бактерии, 2 – растения, 3 – животные, 4 – грибы, 5 – человек
Рисунок 1 – Разнообразие живых организмов
Признаки живых организмов

1 Питание. Пища используется всеми живыми организмами для процессов жизнедеятельности, как источник энергии и веществ. Растения используют для процессов жизнедеятельности те органические вещества, которые они сами создают в процессе фотосинтеза (преобразуя энергию солнечного света в энергию химических связей органических веществ). Фотосинтез – это одна из форм автотрофного питания (рисунок 2).
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Рисунок 2 – Способы питания организмов

Животные и грибы питаются, расщепляя уже готовые органические вещества, используя в пищу растения или других животных. Такой тип питания называется гетеротрофным. Большинство бактерий также гетеротрофы, хотя некоторые бактерии используют автотрофный тип питания – хемосинтез. Хемосинтез идет без участия солнечного света, в качестве источника энергии используется энергия реакций окисления неорганических веществ, таких как сера, аммиак и т. д.

2 Дыхание. Энергия, заключенная в пище, высвобождается в процессе дыхания. Дыханием можно назвать практически любой процесс, при котором окисление органических веществ идет с образованием энергии. Высвобождаемая в процессе дыхания энергия преобразуется в молекулы АТФ (доступную всем клеточным структурам форму). Когда процесс дыхания происходит в клетках, его называют клеточным или тканевым дыханием. Если для клеточного дыхания нужен кислород, то дыхание называют аэробным, а организмы соответственно аэробами. Поглощение кислорода организмами и прохождение его по воздухоносным путям называют внешним дыханием. Если дыхание происходит в отсутствии кислорода – то дыхание анаэробное, организмы – анаэробы (рисунок 3).
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Рисунок 3 – Способы дыхания организмов

3 Выделение – это удаление из организма продуктов обмена веществ. Продукты распада образуются в результате расщепления сложных веществ пищи. Для организма они оказываются ненужными или даже вредными. 

4 Рост – это увеличение организма в размерах, за счёт веществ, поступивших в процессе питания. В основе роста лежит способность клеток организма к непрямому делению клеток – митозу. Так, рост многоклеточного организма, начинающийся с одной клетки, можно разделить на три стадии: увеличение числа клеток в результате митозов; увеличение размеров клеток и специализация клеток.

5 Развитие. Рост сопровождается развитием. Развитие – это процесс изменения организма (рисунки 4, 5). При этом может происходить как его усложнение, так и упрощение. 

6 Размножение – это процесс воспроизведения себе подобных организмов (позволяет увеличить общую численность особей). В процессе размножения происходит передача наследственных признаков от родителей к последующим поколениям. Известны два основных типа размножения: половое и бесполое (рисунок 6).
В половом размножении участвуют две особи разного пола.                 У каждой родительской особи формируются специальные половые клетки – гаметы. Гаметы содержат одинарный набор наследственного материала – хромосом (обозначается – n), тогда как все остальные клетки родительских особей содержат двойной набор хромосом (обозначается 2n). При половом размножении происходит слияние половых клеток материнской и отцовской особи. Таким образом, дочерний организм (2n) получает часть наследственного материала от материнской особи, а часть – от отцовской.
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1 – гаметофит, 2 – архегонии, 3 – антеридии, 
4 – зигота (образуется внутри архегония), 
5 – молодой спорофит, развивающийся на заростке, 
6 – спорофит, 7 – сорусы на обратной стороне листа, 
8 – спорангий, 9 – споры,
10 – прорастание споры

Рисунок 4 – Цикл развития папоротника
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Рисунок 5 – Цикл развития лягушки
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Рисунок 6 – Способы размножения организмов

Бесполое размножение происходит с участием одного родительского организма (без образования гамет). К бесполому размножению относят: деление надвое (бактерии), множественное деление (возбудитель малярии), фрагментацию (планария), почкование (гидра), вегетативное размножение (растения), спорообразование. 

В основе образования гамет при половом размножении и спор при бесполом размножении лежит редукционное (уменьшительное) деление клетки – мейоз.

7 Раздражимость (рисунок 7) – это свойство живых организмов или отдельных клеток реагировать на изменение среды (внешней и внутренней).
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Рисунок 7 – Раздражимость на примере пресноводной гидры

8 Подвижность – это свойство всех живых организмов. Животные передвигаются активно (рисунок 8). Растения также способны двигаться: в процессе роста изменяется изгиб побега, в зависимости от освещения изменяется положение листьев в пространстве, происходит раскрытие и закрытие цветов и т. д.
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1 – раскрытие цветка тюльпана; 2 – активное движение животных

Рисунок 8 – Подвижность живых организмов
