19 Кровеносная система человека

Жизнь организма возможна лишь при условии доставки каждой клетке питательных веществ, кислорода, воды и удаления продуктов обмена веществ, выделяемых клеткой. Эти функции выполняет кровеносная система.

Кровеносная система человека замкнутая, представлена четырёхкамерным сердцем и сосудами. Сердце – полый мышечный орган, разделённый внутри на четыре полости: правое и левое предсердия и правый и левый желудочки (рисунок 1). Артерии – сосуды, несущие кровь от сердца (аорта – самая крупная артерия). Вены – сосуды, несущие кровь к сердцу. Капилляры – мелкие однослойные сосуды, осуществляющие обмен веществ между кровью и тканями.
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Рисунок 1 – Схема внутреннего строения сердца

Малый, или лёгочный, круг кровообращения начинается в правом желудочке сердца, заканчивается в левом предсердии. Из правого желудочка венозная кровь поступает в правую и левую легочные артерии.           В лёгких они ветвятся на мелкие артерии, переходящие в капилляры.            В капиллярах, оплетающих альвеолы, кровь отдаёт углекислый газ, обогащается кислородом и становится артериальной. Артериальная кровь поступает из капилляров в вены, которые впадают в левое предсердие.

Большой круг кровообращения служит для доставки всем органам и тканям тела питательных веществ и кислорода. Он начинается в левом желудочке сердца и заканчивается в правом предсердии. Из левого желудочка выходит аорта, от которой отходят артерии, идущие ко всем органам и тканям тела. В тканях артерии разветвляются до капилляров. Через стенки капилляров происходит обмен веществ и газообмен между кровью и тканями тела. Кровь становится венозной. Венозная кровь от верхней части тела впадает в верхнюю полую вену, от нижней части тела в нижнюю полую вену, которые впадают в правое предсердие сердца, где заканчивается большой круг кровообращения.

